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Oz

Bu calismanin 6znesi Tiirkiye’de “dogal” kozmetik iireten kiiglik tireticilerdir. Kiigiik
iireticiler, 2023 yilinda Kahramanmaras merkezli deprem sonrasi bolgede olusan tahribattan
etkilenen veya bolgede ¢alisan insanlarin ihtiyaglarini karsilamak iizere cesitli yollar izlemistir.
Hem fiirettikleri bakim iirlinleri etrafinda hem de baska tiirlii iiretim bigimleri ile Instagram
sayfalarinda takipgilerini bir araya getirmis, bolgeye yapilan yardimlarin miktarinin
cogaltilmasia katki saglamislardir. Bu ¢aligmada {ireticilerin bunu yaparken nasil bir yol
izledikleri, hangi alternatiflere basvurduklari ve kurduklar1 bir aradaliklar irdelenmistir.
Ureticiler kendi iirettikleri {irinlerin bolgeye ulastirilmasmin yan1 sira bolgede karsilanmasi
gereken cesitli ihtiyaclar dogrultusunda harekete gegmisler, bolgenin hijyen kosullarini
gozeterek iiretim gergeklestirmislerdir. Calisma, deprem sonrast siiregle ilgili yaptiklar: bilgi
paylasimlarinda doganin ve canlilarin ortakligin1 gézeten, depremzede olmanin yalnizca insana
mahsus olmadiginin, travmatize olmanin ise deprem bolgesiyle sinirli kalmadiginin bilinciyle
hareket etmis olan iireticilerin Instagram paylasimlarint dayanisma pratikleri kapsaminda

icerik analizi ile okumaktadir.
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Solidarity Practices of Small-Scale Producers of
Natural Cosmetics on Social Media: The case of the
2023 Kahramanmaras Earthquake

Abstract

Small producers of natural cosmetics in Turkey are the subject of this study. In 2023, as a result
of the earthquake centered in Kahramanmarag, small producers followed various ways to meet
the needs of people who were affected by the devastation in the region or who worked in the
region. Both around the care products they produced and through other forms of production,
they brought their followers together on the pages they had on Instagram and contributed to
increasing the amount of aid to the region. This study analyzes the ways producers did this,
alternatives they used, and kinds of interconnectedness they established. In addition delivering
their own products to the region, they took action for meeting various needs in the region, and
produced products based on the region’s hygiene conditions. Throughout this process, they
acted with the awareness that being an earthquake victim is not exclusive to humans, and the
earthquake’s traumatizing effect is not limited to the earthquake zone. This study examines
small producers’ Instagram posts through content analysis and within the framework of

solidarity practice.

Keywords: earthquake, small-scale procuder, solidarity, social media, Instagram.
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Giris

Diinyayla oynamayacagiz. Peki diinyayla oynayanlarla ne
yapacagiz? Belki diinyayla oynayanlarla degil ama birbirimizle
dayanigsmamiz, bu soruyu asip gegen bir nehir olabilir

(Burgan, 2022: 212).

Bu c¢alismada Subat 2023’te ger¢eklesen Kahramanmaras merkezli depremin ardindan dogal
kozmetik ve bakim {irlinleri iireten kiiglik ireticilerin gosterdikleri dayanisma pratiklerine
odaklanilmaktadir. Geleneksel tohumlar ve tibbi bitkilerle dogal sabun, krem gibi kozmetik
iiriin ve bakim tirlinii imalat1 yapan ve triinlerinin pazarlamasini/satisin1 glinlimiiziin yaygin
kullanilan sosyal medya platformlarindan biri olan Instagram {iizerinden de gerceklestiren
kiigtik ireticilerin dogay1 ve kadinlar1 korumak amaciyla girisilen dayanigmay1 ve direnisi
bliylitmek i¢in interneti aragsallastirdigi diistiniilmektedir. Bu odak etrafinda cesitli sorulara
cevaplar aranmaktadir: Kiiciik iireticiler Instagram {izerinden actiklar1 marka hesaplarini
olaganin Gtesine gectigimizi varsaydigimiz donemlerde nasil kullanmaktadirlar? Bu kullanim
bicimi alternatif bir dayanigma pratigi olarak okunabilir mi? Sosyal medya kullanimi hem
iireticilerin hem de tiiketicilerin orgiitlenmesinde ve direnis bigimlerinde nasil bir rol

oynamaktadir?

Bu sorulardan hareketle bakildiginda kiiciik iireticilerin Instagram hesaplarin1 deprem
bolgesi ile ilgili ve deprem sonrasi ihtiya¢ duyulan cesitli bilgilerin paylasildigi bir alan olarak
kullandiklar1 goriilebilir. Bu ¢alisma dogay1 ve tiim canlilar1 gozeterek iiretim yapan kiigiik
ireticilerin sahip olduklar1 hassasiyeti depremde de siirdiirdiigiinii ve deprem bdlgesine
gonderilen nakdi ve ayni yardimlarin miktarini, takipgilerini ve tedarikgilerini de orgiitleyerek
artirdiklarini iddia etmektedir. Hem deprem 6zelinde hem de genel olarak daha 6nce dogal
kozmetik iireticilerinin dayanigma pratiklerine deginilen bir c¢alisma olmadigindan bu
calismanin mevcut literatiire katki saglayacagi diisiiniilmektedir. Bununla birlikte ¢aligmanin

veri tabanina sosyal medya calismalarinda takip zorlugu nedeniyle tercih edilmeyen bir yontem
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olan Instagram’da 24 saat goriintiilenen hikayelerin de eklenmis olmasi1 nedeniyle ¢alismanin

literatiire bulgu zenginligi a¢isindan da katki sunacag: diisiiniilebilir.

Yardimlarin ve orgiitlenmelerin deseni afetin ¢esidine, yasandigi donemin sartlarina,
bolgenin kosullarina gore sekillenmektedir. internetin hem haberlesme hem de ¢esitli yardim
ve dayanigsma faaliyetlerinin yliriitiilmesi ve koordinasyonu agisindan kullanicilarma biiytik
avantajlar sagladig1 sylenebilir. Tiirkiye’de yasanan dogal afetlerde sosyal medyanin ne kadar
islevsel oldugu 2011 yi1linda meydana gelen Van depremi ile kendini gosterirken bu depremin
sosyal medyanin ve akilli telefonlarin yaygin kullaniminin arttig1 bir doneme denk diistiigiinii
de not etmek gerekir. Bu deprem kapsaminda 6zellikle Twitter’da acilan #evimevindirvan,
#vanicintekyurek, #vandayanisma gibi hashtaglerle hazirlanan kampanyalar hizla
yayginlastirilmistir (Soydan ve Alpaslan, 2014). 2020 yilinda Izmir’de yasanan deprem
felaketinde ise dikkat ¢geken durumlardan biri sivil toplum kuruluslarinin yani sira dogrudan
toplumun tiiyelerinin goniilliiliik esasina dayanarak gerceklestirdikleri yardim faaliyetleridir.
Bu depremde Van ve Elazig/Malatya depremlerinde zemininin olustugu bir

yardimlagsma/dayanisma pratiginin olgunlasmis hali goriilmektedir (Alkin, 2021).

6 Subat 2023 tarihinde saat 04.17°de Pazarcik merkezli 7.7 siddetinde ger¢eklesen ilk
deprem, ardindan 9 saat sonra Elbistan merkezli 7.6 siddetinde gergeklesen deprem ve 11.020
artgr deprem 11 ili etkileyerek biiytlik bir yikima neden olmustur (AFAD, 2023). 22.05.2023
tarihinde Igisleri Bakaninin yapti1 aciklamaya gore 50 bin 783 kisi hayatin1 kaybetmistir
(Cnntiirk, 2023). Bu calismada yakin ge¢miste var olmus diger depremlerde ayrisik goriilen
sosyal medya kullaniminin ve goniilliiliiglin yasanan son deprem siireci igerisinde kesiserek
nasil dayanigma pratikleri trettigi lizerinde durulmaktadir. Biraz daraltmak gerekirse dogal
kozmetik tireten kiigiik iireticilerin Instagram {izerinden paylastiklar1 gonderilerle bu siireci

nasil yonettikleri incelenmektedir.

Mojab ve Carpenter (2020) toplumsal hayatimizin yani insani faaliyetlerin ve biling

bicimlerinin ge¢misten bugiine degin devinim i¢inde bir toplumsal orgiitlenme ve is birligi
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seklinde tezahiir ettigini soylemektedir. “Toplumsal iligkiler sorgulamanin hem hareket hem
de varig noktasini teskil ediyor” (a.g.m.: 115). Arastirmanin konusu olarak bu kii¢iik
iireticilerin se¢ilme nedeni de tam olarak bu: kiiciik iireticilerin iirettikleri iiriinleri neden
uirettikleri ile baglayan siirecin yani hareket noktalarinin Kahramanmaras depremi kapsaminda

bir varis noktasi olarak goriilmesinden.

Bu calisma bir sosyal medya platformu olan Instagram iizerinden yiiriitilmustiir.
Platformun kurulusu olan 2010 yilindan (Can ve Koz, 2018) bu yila Instagram’in igerigi,
isleyisi cok degismistir. Once insanlarla 24 saat paylasildiktan sonra kaybolan hikaye 6zelligi
gelmistir. Bu 6zellik am1 yakalamak, her an orada “var olabilmek”, platformu giinliik
kullanabilmek agisindan Onemli bulunmaktadir. Sonra bu hikayeleri kisisel sayfaniza
sabitleyebildiginiz, kategorilendirebildiginiz bir giincelleme yapilmustir. Istediginiz hikayeyi
istediginiz sekilde profilinize sabitleyerek one ¢ikarabildiginiz bir alan ag¢ilmistir. Instagram’in
yayginlasmas1 her markanin kendisine sayfa agmasiyla goriiniirliigiinii arttirdigi, sonraki
giincellemelerle aligveris linki paylasarak iirlinlerine yonlendirebildigi ara yiizlerle gorsel
medyanin satig giliciiniin parladig1 bir alan haline gelmistir. Instagram kii¢tlik tireticilerin de
hesaplarin1 sanal birer diikkkan olarak kurgulamasina ve satis imkani sunmasma yonelik
yeniliklerle genisletebildigi bir sanal meydan olarak islev gérmektedir. Takip edilen sayfay1
goriintiilemenin yani sira algoritmalar ve dijital ayak izi sonucu olusan filtre balonlari
sayesinde takip edilen sayfaya esdeger sayfalarin Instagram tarafindan Onerilmesi, ilgi
alanlarimizin goézetilmesi ve hatta isaretlenmesi sonucu kesfet boliimiiniize diisen hesaplarla

temas kurdugunuz biiyiik bir meydan halini almis bulunmaktadir.

Dogal kozmetik tireticisi hesaplar1 takibe almam pandeminin basladigi, Tiirkiye’de ilk
3 haftalik kapanma donemine denk gelen zaman diliminde oldu. Ekolojik ¢alismalara ilgi
duydugumu fark ettigim, ekolojik ve feminist hareketlerin ekofeminizm kapsaminda
kesistigini kesfettigim, tesadiifi bir sekilde bir dogal kozmetik iireticisinin hesabina denk
gelmemle baglayan silire¢ bu hesab1 mercek altina almam ile devam etti. Hem Instagram’in

benzer hesaplar 6nermesi hem de takibe aldigim kiigiik iireticinin paylastigi gonderilerin
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altinda bagka kiiciik tireticilerin yorumlarini fark etmemle giderek genisleyen bir ilgi alanina
doniistii. Arastirma silirecim dogal kozmetik {ireten kiicilik iireticilerin yapmakta oldugu isin
hem toplumsalligt hem de doga ile yakinlig1 vurgulayan ekofeminizm (Mellor, 1993) ile ne
kadar oOrtiistiiglinii fark etmemle basladi. Ekofeminizm insanlar arasinda ve insan ile ¢evre

arasinda daha saglikli iligkileri destekleyip yliceltmektedir (Dobson, 2017).

Bahsedilen iireticileri takip ettik¢e Instagram’in yeni iiretici sayfalar1 onermesi ve yeni
iireticileri takip ettik¢e bu iireticilerin paylasimlarindan ayni alanda iiretim yapan bagka birgok
kisinin oldugunu fark etmem sonucu 150 kisilik bir kitleye ulastim. Birgcok insan gibi
uyandigimda, giin i¢inde bosluk buldugumda veya yatmadan once goz attigim bu platform
giindelik hayatimin bir pargasi oldu. Hem izledigim hem de izlenmek i¢in giindelik hayatimdan
cesitli igerikler paylastigim bu platform ayr1 bir boyut olmaktan ziyade giindelik ger¢ekligimin
bir pargast haline geldi. Paylastigim gonderiler insanlarla paylasmak istedigim anlarla birlikte

kendim i¢in de biriktirdigim bir albiim, bir giinliik gibi islemeye basladi.

Afet ya da “Diinya Boyle Gidiyorsa Elbet Bir Nedeni Var”?

Tiirkiye Cumbhuriyeti Igisleri Bakanligina bagli Afet ve Acil Durum Y&netimi Bagkanliginca
afet, toplumun tamami ya da belirli kesimlerinde fiziksel, ekonomik ve sosyal acilardan
kayiplar meydana getiren, hayatin isleyisini ve insani faaliyetleri sekteye ugratan veya
durduran, etkisini yagayan toplumun basa ¢ikma potansiyelinin yetersiz kaldig1 doga, teknoloji
veya insan kaynakli olay seklinde tanimlanmaktadir (AFAD, 2014). Bu tanima gore afet olayin
kendisinden ziyade, meydana getirdigi sonuglardir. Birlesmis Milletler Afet Risk Azaltma
Ofisi ise yine benzer bir bigimde afeti, etkisini yasayan toplumun mevcut kaynaklariyla bas
etmekte yetersiz kaldigi, can ve mal kayiplariyla birlikte ekonomik ve gevresel kaybin da
olustugu, etkilenen toplumun mekanizmalarinda kayda deger bir bi¢cimde tahribata neden olan

olaylar olarak tanimlamaktadir (2023). Ancak Can (2022) bu ve benzeri tanimlamalara birkag

2 Basliklarda tirnak iginde kullandigim sozler kendisi de dogal kozmetik iireticisi olan miizisyen Bade Nosa’nin
sarki sozlerinden alintilanmistir. Kendisine tesekkiir ediyorum.
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elestiri getirmektedir. Buna gore ilgili tanimlar gerceklesen afetin sorumlulugunu dogaya
yiiklemektedir ve bu durumda doganin “katil”, insanin “maktul” oldugu gibi bir diigiince
iiretilmektedir. Bununla birlikte afetin yasanan felaketin sonucu oldugu diisiincesinin de bir
yanilsama oldugunu sdyleyerek su tanimi 6nerir: “Afet, insan topluluklarinin yasadigi yerlerde
zamanla olusan gerek doganin olagan devinimiyle gerekse de insanin dogrudan veya dolayl
miidahalesiyle ger¢eklesen; sonuglart bakimindan 6nemli toplumsal sonuglar doguran ve

bir¢cok bakimdan hasara ve kayiplara neden olan sosyal bir olgudur.” (a.g.m.: 15)

Temel smiflandirmas: dogal ve yapay olarak yapilan afetlerin kavramlagstirilmasinin
zemininde “toplumsallik” yatmaktadir. Gergeklesen tahribat ile afetler toplumsal hayati
etkilemekte, toplumsal degisim slireclerinin baslangicinda rol oynayabilmekte, bazi
durumlarda da topluma mensup bireylerin farkindalik kazanmasma neden olarak sonraki
afetlere hazirlik yapilmasi ve toplumsal hayatin diizenlenmesinde itici rol oynayabilmektedir
(Alkin, 2021). “Kentlesme, yoksulluk, ekonomik ve sosyal yapinin afetlerin yikiciligina
yaptiklart katki, konunun sosyal bir olgu olarak incelenmesi gerektigini agikca
gostermektedir.” (Inmez, 2011: 186). iInmez (a.g.e.) dogal afetlerin tetikledigi ¢evresel risklerin
kalkinma stireclerinin bir ¢iktis1 oldugunu; siirdiirebilirlik {izerine kurulmayan insan doga
iligkisinin kapitalist gelisim modellerine sirtin1 dayayan esitsizliklerin de (yoksulluk, yonetime
katilamama, halk sagliginin gerilemesi, cinsiyet ve kiiltiirel olarak sosyal diglama) gdstereni
oldugunu ifade etmektedir. Bu gosterenlerin afetin gergeklestigi bolgenin disina tasarak ¢ok

daha genis 6lgekte bir etkiye sahip oldugu goriilmektedir.

Afetlere dogrudan maruz kalmaktan ziyade, afetlerin meydana getirdigi ekonomik,
sosyal ve siyasi etkilerin olusturdugu atmosferi soluyan herkes birer “afetzede” olmaktadir. Bu
genis etki ag1 giindelik yasam pratiklerinin yeniden yapilandirilmasiyla birlikte kiiltiirel hayatin
doniistimiinii de beraberinde getirmektedir. Bu baglamda can ve mal kayb1 yasamis bireylerin
yant sira sosyal ve kiiltiirel rutinleri degismis her bireyin de kapsami genisleyen afetzede olma

halinin ic¢inde diisiiniilmesi gerekmektedir (Can, 2022). Meydana gelen her afet sonrasi
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toplumsal hayat ve toplumsallagma iizerine farkli 6riintiiler olugsmakta, bu nedenle de her afetin

kendine dair bir sosyolojisi olugsmaktadir (Gokalp Yilmaz, 2021).

Metodolojik Zemin: “Aglastik Biz, O Evdeydik”

Bu makalede deprem sonrasinda bolgede yardimlagsma ve dayanigma amaci ile liretim yapan
ireticilerin sosyal medya paylasimlar1 analiz edilecektir. Bu kapsamda 13 kiigiik iireticinin
Instagram iizerinden Kahramanmaras depremi kapsaminda paylastiklart gonderiler
incelenmistir. Konu ile ilgili paylagilmis 204 gonderi tespit edilmistir. Bu gonderilerin 136
tanesi 24 saat goriintiilenme sinir1 bulunan hikayelerden, 68 tanesi ise profil sayfalarinda
siiresiz paylasilan gonderilerden olugsmaktadir. Biitiin bu gonderiler afet gergeklestikten sonra
yaymlandiklar1 anlarda giinliik olarak takip edilmistir. Bu takip anlik olarak yapilmasaydi,
arastirmanin bulgular kisminin {icte ikisini olusturan hikayeler gozden kagmis olacakti. Bu
nedenle Kahramanmaras depreminin gergeklestigi giinden baslayip bu yazinin yazildig: siireci
de kapsayacak sekilde uzayan zaman diliminde Instagram iizerinde bulunan kiigiik iiretici
sayfalarinin takibi giinliik olarak yapilmis ve ilgili hikdyeler aragtirmanin veri havuzuna bu

sekilde dahil edilmistir.

Calismanin yontemi olarak belirlenen icerik analizi her tiirlii verinin bir amaca yonelik
olarak taranmasi, kategorilendirilmesi, elde edilen bulgularin analiz edilmesi ve yorumlanmasi
islemlerini kapsayan bilimsel bir arastirma ydntemidir (Sahin Basfirinci, 2008). I¢erik analizi
tepkisizdir; ¢linkii analizi yapilan igerik arastirmacinin etkisi olmadan olusturulur. Icerigi
olusturan kisiler incelendiklerini ve bir arastirma projesine dahil edildiklerini bilmezler. Bu
teknik arastirmaciya, incelenene etki etmeden toplumsal hayatin ¢esitli dinamiklerini 6lgme ve
gozlemleme firsati sunmaktadir (Neuman, 2016). Iceriklerin tematik analizi bu kapsamda

yapilmis, bulgular ¢aligmada olusturulan temalar kapsaminda yer almistir.

Kiigiik tiretici kadmlarin 6znel yasamlarindan hareketle kurmus olduklar1 Instagram

sayfalarin1 ve bu sayfalarda paylastiklar1 gonderileri analiz ederken kendimi sabitlemeksizin,
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bir arastirmaci oldugumu da unutmadan bir kadin oldugumun da farkina vararak hareket

ettigimi belirtmek isterim.

Sosyal Medya ve Dayanisma Aglari: “Komsu Kapisi Yolun Bag1”

Internetin gelismesi ve sosyal medyanin yaygin kullanimu ile iletisim aglar1 internet iizerinden
de kurulmaya baslanarak dijitallesmis ve kiiltiirel desenin izleri dokunmaya devam etmistir.
Sosyal medya toplumsallasmanin sanal hali olmustur. Deger yargilari, kiiltiirel normlar ve
inaniglar kullanicilar tarafindan sosyal medyada da siirdiiriilmekte, fiziki diinya ile sosyal
medyanin toplumsallagsma siirecleri tam da bu nedenle benzerlik tasimakta, Sosyal Etki
Kuramimin da etkisi ile kisi kendisiyle benzesen insanlarla topluluklar kurup bunu
siirdiirmektedir (Tiitk ve Ozdemir, 2020). Bu kuram bireyler arasi iletisimi, bu iletisim
sonucunda gerceklesen etkilesimi mercegine alir (Siikiiroglu, 2021). Ahmed’in (2018) de
sOyledigi gibi bireysel ¢abanin 6nemli oldugu, kolektif hareketin sirtini buna yasladigi
diistintilmektedir. Shiva ve Mies da dijital topluluklarin islevini vurgulayarak: “Toplumsal
iligkiler teknolojinin disinda degil onun eserlerinin i¢cindedir. Boyle bir bilim ve teknoloji, daha
fazla toplumsal adalet yaratacaktir” der (2019: 489). Dogal kozmetik iireten kiigiik iireticiler
de depremin oldugu giinden itibaren yaptiklar1 yardimlarin bir kismin1 sosyal medya lizerinden
orgiitlemis ve ¢ogaltmistir. Dayanismanin ve destegin cesitli bigimleri oldugunu Firuze® adli

kiiciik tiretici su sekilde ifade etmistir:

Dahil oldugumuz tiim gruplarda canhiras yardim calismalar1 ve organizasyonlar
var, herkes giicii yettigince bir ugtan tutmaya bir yaraya merhem olmaya ¢alisiyor.
Kimimiz yorgan, battaniye gibi temel ihtiyaclar1 temin etmeye ve bolgeye

ulagtirmaya calisirken kimimiz bolgeden bizlere dogru bilgileri ulastirmaya

* Bu ¢alismanin veri havuzu igin hikdyelerini ve génderilerini aldigim kiigiik iireticilerin isimleri ve marka isimleri
etik kaygilar goz oniinde bulundurularak mahlaslarla degistirilmistir.
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calistyor, kimi arkadasimiz afet bolgelerinde aktif olarak gorev alirken kimi

arkadagimiz dualariyla destek oluyor (Firuze, Atdlye Firuze, 07.02.2023).

Calismada incelenen kiigtik tireticilerin depremin ilk saatlerinde yaptiklar1 ve duyurduklari ilk
bagis bi¢imi nakdi yardimdir. Ug kiigiik iiretici satislarinin maliyetini keserek depremin
gerceklestigi hafta veya sonraki haftay1 da dahil ederek iki haftalik gelirlerinin tamamini (ara
ara bu duyuruyu yenileyerek ve siirdiirerek ve depremin ilizerinden zaman ge¢mis olmasina
ragmen yardimlarin stirdiiriilmesi gerektigini takipgilerine hatirlatarak) giivendikleri kurumlara
veya tanidiklar1 afetzedelere bagislamislardir. Bu duyuruyla birlikte kendilerinden aligveris

yapanlarin dolayli yollarla bu bagisin bir parcasi olduklarini da belirtmislerdir.

Yeni toplumsal hareketler resmi ve hiyerarsik olmaktan ziyade kendi kendine gelisen
ve gayri resmi bir orgiitlenmeye sahiptir. Dijitallesme ile toplumsal hareketler sosyal medya
tizerinden Orgiitlenmeye veya sosyal medyay1 orgilitlenme alani olarak kullanmaya baglamigtir
(Cil, 2021). Kiigiik tireticilerin de marka hesaplarinit deprem sonrasi dayanigsma agini1 kurmak
ve bu ag1 biiyiitmek i¢in kullandig1 goriilmektedir. Internetin saglamis oldugu icerik iiretme,
gruplar kurma, paylasim yapma gibi firsatlar, bireyleri sosyal medya kullanmaya ve bu
alanlarda toplumsal problemler hakkinda kamuoyu olusturmaya ydneltmektedir. Bazi
toplumsal konular1 giindeme tagimak, kamuoyunu bu mesele iizerinden karar vericiler iizerinde
baski kurmaya tesvik etmek ve drgiitlenmek hizlica yapilabilmektedir (a.g.e.). Istanbul Teknik
Universitesinin Sehir Planlanama béliimiinden mezun olan Avrupa’da yiiksek lisans yapmis
Birlesmis Milletler’de ¢alisma deneyimi olan kiigiik iiretici Melda ITU sehir planlama
boliimiiniin deprem bolgesi igin yayinladigi Ohal Kapsaminda Yapilasma Kararnamesi’nin
kamu yararina aykiri oldugu gerekgesiyle yonetimin hizlica kaldirmasindan ve sorusturma

baslatmasindan (Topuz, 2023) sonra hesabinda su sozleri dile getirmistir:

Bu korkuyu tanryorum ben. Insanlar go¢iik altinda bagirirken bagimsiz karar almasi
gereken afet kurumunun dstten emir beklemesi bu. Sahada saglik calisani,

Ogretmen ihtiyaci varken bakanliklarin eli kolu bagli beklemesi bu. Sel, tsunami
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riski varken cadir kentlerin olmayacak yere kurulmasi bu. Tarlanin tam ortasina
TOKI temeli atip gururla paylasan Adiyaman’in emir gelince tiim paylasimlarini
silip yalanlamasi bu. ‘Enkazlara tehlikeli atik gibi davranin yoksa daha biiyiik
felaket olacak’ diye uyaran uzmanlari umursamayip doktiirenlerin, dokiime kars
duran depremzedeleri yerlerde siiriikleyenlerin resmi bu (Melda, Derman Seyler, 7

Nisan 2023).

Bu kiictik tiretici bolgede gergeklesen eylemler ve bolge ilizerine verilen kararlar i¢in ayni
sozlerin devaminda “bir beton kadar yokmus canimin degeri” ifadesini kullanir. Kiigiik
iireticinin bu paylasimi 2023 Kahramanmaras depreminden sonra bolge icin alinan yetersiz ve
dogru olmayan kararlara dikkat ¢ekme ve bilim insanlarinin sindirilme ¢abasina karsi ¢gikma

olarak okunabilir.

Kiigiik iireticilerin bagis ve dayanigma bicimlerinden bir digeri ise dogrudan kendi
irettikleri iiriinler lizerinde ve etrafinda sekillenmektedir. Bélgede mevcut hijyen ve bakim
iirlinii ihtiyacini gidermek amaciyla bes kiigiik iiretici 6ncelikle stoklarinda bulunan sabunlari
paketleyip gondermislerdir. Bunun yani sira Atalier Delicate takipgilerini bu dayanigsma agina
dahil etmek ve daha fazla iirlin gonderebilmek i¢in satin aliman ve deprem bdlgesine bagis
oldugunu belirtenler adina verilen siparisin iki kat1 sabun gonderimi yapmuistir. Benzer sekilde
Derman Seyler ¢oklu yiiksek miktar alim olmasi kosulu ile miisterilerine yiizde 50 indirim
tanimlamistir. Bubble Things ise ZehirsizI01 Temel Bakim Seti adiyla olusturdugu, bir kisinin
2 aylik hijyen ve bakim {irlinii ihtiyacin1 karsilayacak bir iiriin paketini deprem bdolgesi i¢in
alindiginda 1 zeytinyagi sabun hediye ederek genisletecekleri bilgisini paylagsmis; aymi
zamanda askida merhem dayanigmasi baslatmistir. Boylece Bubble Things’in dayanismay1 tek
yonlii olmaktan ¢ikarip bilylittiigii sOylenebilir. Bunlarin yani sira Bubble Things, Atdlye
Firuze, Atalier Delicate ve Derman Seyler liretim i¢in gerekli olan hammadde ve paketleme
driinlerinin maliyetine satisin1 yapacak veya hibe edecek tedarikgiler aradiklari postlar
paylasarak, bu postlarin ilgili kisilere ulagsmasi i¢in paylasilmasi ¢agrisinda bulunmustur.

Atalier Delicate deprem bolgesindeki hijyen eksikligi nedeniyle bolge icin kolonya iiretimine
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baglamig ve bu iretimi arttirmak adma takipgilerine destek g¢agrisi yapmistir (pandemi
doneminde oldugu gibi). Derman Seyler, Sinir Tanimayan Doktorlar’in bolgede kurduklari
tedavi merkezlerinde kullanilmak amaciyla agr1 kremi ve dezenfektan liretimine agirlik vermis,
Atolye Firuze bolgede yeterli su ve bebek bezi olmadigindan bebeklerin yasadigi pisik
sorununu ¢6zmek i¢in pisik ve nemlendirici krem iiretmis ve bu projeyi bir dernek araciliiyla
yliriitmistiir. Bunun yan1 sira Atdlye Firuze mevcut iiretimin hizlanmasi i¢in {irlin paketleme,
etiketleme, kolileme, mekanin temizligini saglama, siirecin yonetimi ve koordinasyonu ve
driinlerin sevkiyati i¢in gerekli ekibin olusturulabilmesi i¢in ¢agri yapmis ve yardimlar el
birligiyle hazirlayarak bolgeye gonderilmesini saglamistir. Bu bir aradaligin saglanmasini ve
kuvvetlenmesini saglayan iletisim kanali bu siirecte kiiciik iireticilerin Instagram hesaplari

olmustur.

Sosyal medya cesitli amag¢ ve motivasyonlar etrafinda bir araya gelen bireylerin kolektif
kararlar almalarma ve orgiitlenmelerine olanak tanimaktadir. Dijital aktivizm baglaminda
diisiiniildiiginde manipiilasyona ac¢ik oldugu gerekcesiyle elestirilere maruz kalsa da sosyal
medyanin kitleleri orgiitleyebilme potansiyeli dikkate deger bir énem tagimaktadir. Ayni
zamanda sosyal medya bireylerin siyasal toplumsallasma donemlerinde gerceklesen iletisim
ve etkilesim alanin1 kuran ve bireyleri enforme ederek tetikleyici bir gii¢c ve etmen olabilme

potansiyeline sahip olabilmektedir (Yasar, 2020).

Iletisim ve Haberlesme Araci Olarak Instagram: “Benim Evim Benim Sesim”

Kisilerin sosyal medya kullanim bi¢imi habercilik/enformasyon kavramini da degistirmektedir.
Sosyal medya platformlar1 araciligiyla bilgi toplamak maliyet bakimindan daha ucuz
olmaktadir ve siradan insanlar vasitasiyla dahi toplanabilmekte ve erisilir kilinabilmektedir.
Bunun i¢in uzmanlik bilgisi veya profesyonel ekipmana ihtiya¢ duyulmamaktadir. Geleneksel
kitle medyasinin aksine sosyal medya lizerinden gerceklesen iletisim stratejileri siyasal aktorler
icin de daha pozitif, daha kisiye 6zgii ve duygu barindiran igeriklere sahip olmaktadir (Koger,
2020). Kiigiik tireticilerden biri olan Derman Seyler’den Melda, 1999 depreminde kismi bir
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yikintidan ¢ikmis bir depremzededir. 2021 Temmuz ayinda baglayan orman yanginlari ve
Agustos aymda Kastamonu’da gerceklesen sel felaketi sonrasi hissettigi ¢aresizlikle birlikte
mahallesinde 30 kisilik bir ekip olusturarak felaket donemlerinde sahada olmak icin 6 aylik
egitim ile arama kurtarmact olmustur ve 6 Subat pazartesi giinii Maras depreminde sahaya ilk
intikal eden ekibin pargasidir. Bolgeden paylastigi fotograf ve videolar sonrasi basin
mensuplarinin kendisinden réportaj vermesini istemesi sonucu 12 Subat giinii yasadiklarini
Instagram hesabinda gonderi olarak paylasmis; bdylece roportajla meydana gelme olasiligt

olan carpitmalarin 6niine gegmeye calismistir:

Plan ucak ile en hizli sekilde bolgeye intikal edilmesiydi ... Gaziantep Havalimani
bolgede tek saglam kalan inis alan1 oldugundan buraya inis yaptik, otobiislere sevk
edilip Gaziantep afet merkezine yonlendirildik. Afet merkezini bulmamiz 2,5 saat
siirdli ¢linkii bosaltilan ve tasman 2 farkli lokasyona yanls gittik ve kimse faal
AFAD binasinin nerede oldugunu bilmiyordu. Bu saatler sonunda {igiincii
lokasyona vardik ve 1 saat otobiiste sevk edilecegimiz yeri bekledik. ... kriz
merkezine depremden 14 saat sonra vardik. ... Tuvalet tasmisti, igecek su, yatacak
yer, sarilacak battaniye yoktu. Polis benden, ben askerden, kriz merkezi
jandarmadan su istiyordu, kimsede igecek su yoktu. Elektrik vardi bir tek jenarator
sayesinde. ... Yikilan binalarin tespiti ve gelen ekiplerin dagitimi yapilamamisti,
biirokratik yazilar ve imzalar bekleniyordu, acil durumda bile harekete
gecilemiyordu. AFAD’1n devlet biirokrasisinin i¢inde nasil islevsiz kaldigini o an
anladim. ... Yetkilendirme yapilmadi, sorumluluk alinmadi (Melda, Derman

Seyler, 12.02.2023).

Bu paylasimdan sonra aldigi tepkiler {lizerine “insan sevgisi ve gorev bilinci” ile yola
koyuldugunu belirten Melda gonderisinin altinda bulunan sorulara da cevap verdigi bir post
paylasmis ve dayanigmanin dnemine vurgu yapmistir: “Afet direncli bir toplum i¢in birlikte
calismamiz, bunun i¢in ise Once birbirimize sonra kurumlara giivenmemiz gerekiyor” (Melda,
Derman Seyler, 14.02.2023). Ayn1 zamanda takipgilerinin bilinglenmesi ve boyle bir felaket

durumunda islevsiz kalmamasi adina afet goniilliisii olabilmek i¢in alabilecekleri egitimlerin
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bilgisini de paylasmistir. Sosyal medyada bdlge iizerinden goriintiiler paylasarak bolgede
yasadiklarmi yazili bir sekilde paylasan iireticinin bu paylagimlari sonrast 10 Aralik 2022
tarithinde 62 bin olarak kaydedilen takipgi sayist 124 bine yiikselmistir. Bu artis biiyiik bir
felaket lizerine dogrudan orada bulunan/bulunmus bireylerin paylasimlarinin yaptigi etkiyi de

gostermektedir.

Askin (2020) internet temelli iletisimin anlik oldugunu; herhangi bir denetim ve
sinirlama olmaksizin video, fotograf ve belge depolama olanagmin bulundugunu; giincel
haberlesme ve bilgi paylasim firsati ile internetin hem bireylere hem de kurum ve kuruluglara
ticari firsatlar sagladigimi belirtmektedir. Ancak gilinlimiizde internet {izerinden yapilan
paylasimlar da ¢esitli sansiirlere ugrayabilmekte, Instagram bazi kelimeler ve gorselleri
paylasma izni vermemektedir. Bunun yam sira Tiirkiye’de sosyal medya {izerinden yapilan
paylasimlar tizerine de bir denetim mekanizmasi bulunmaktadir. 29 Temmuz 2020°de Tiirkiye
Biiyiik Millet Meclisi’nde yiiriirliige konulan 7253 numarali kanun ile bu denetimler sonucu
acilan davalarla kisilere ve kurumlara para cezasi, hapis cezast gibi Hukuki yaptirimlar
uygulanabilmektedir (TBMM, 2020). Melda’nin hakkinda, yukarida bahsedilen paylasimi
nedeniyle sorusturma agilmigtir.* Agilan sorusturma lizerine bolgede yardim igin bir araya
geldigi ekiplerle ¢ekilen bir fotografini paylasan kiiciik iiretici génderinin altinda “Gdérevimdi,
gormeyenlere gordiiklerimi anlattim. Kula kulluk etmeyenin, dogru bildigini s6ylemekten
cekinmeyenin cezalandirilacagini biliyordum” (Melda, Derman Seyler, 26.04.2023) seklinde
duygularini dile getirmistir. Melda bu siire¢ i¢cinde Saglik Bakanlig: tarafindan da aranmis ve
kendisinden deprem bolgesi i¢in kuru sampuan iiretmesi talep edilmistir. Daha 6nce bdyle bir
iirlin liretmemis tiretici lirliniin tiretimi i¢in {iriinii daha 6nce tireten birine danigmak ve is birligi
yapabilmek i¢in cagrida bulunmustur (Melda, Derman Seyler, 15 Subat 2023). Bu cagri,
iiretimi kar amaci giitmeyen bir {iriin i¢in oldugundan ¢ok dayanismali bir ¢agridir. Bununla
birlikte Melda daha 6nce kuru sampuan kullanmais takipgilerinden de deneyimlerini ve evdeki

kuru sampuanlarmin igerik etiketlerini kendileriyle paylagmaya dayali bir bilgi ve tecriibe

4 Melda, kendisine sorusturma agildigini 26 Nisan 2023 tarihinde Derman Seyler hesabindan paylastigi hikye ile
duyurmustur.
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paylasim cagrisinda bulunmustur. Ancak goriistiigii uzmanlardan edindigi bilgiler sonucu kuru
sampuanin bolgenin yetersiz hijyen kosullarina uygun olmadigi kanisina varinca bu teklifi
reddetmistir. Ancak teklif iireticiyi bolge icin farkl bir iirlin gelistirme siirecine itmis, kendisi
bolge icin durulanmayan kdpiik sampuan iiretimi i¢in ¢aligmalara baslamistir. Bu siirecte de
yine biitlin kargo, imalat, etiket, arge, laboratuvar analizi, sahada kullanim anlatimi, dagitim ve
yakit masrafini lstlenmis; “birlikteligin giicline daha 6nce defalarca tanik olmus bir ekip
olarak” iiriine uygun hammadde ve ambalaj destegi cagrisinda bulunmus; siireci fikir
asamasindan tirlinlerin iiretim ve dagitim asamasina kadar biitiin seffafligiyla sayfasindan
paylasarak tiim takipgilerini bilgilendirmeye ve haberdar etmeye devam etmistir (Melda,
Derman Seyler, 15/16/17.02.2023, 06/11/17/27.03.2023, 12.04.2023, 03/04.05.2023;
13.06.2023, 23.07.2023). Uriinlerin dagitimmi gerceklestirirken takipgilerini bolgeden
gonderiler paylasarak bdlgenin ve bolgedeki insanlarin giincel durumu hakkinda da
bilgilendirmistir. Bunun yan1 sira sampuan dagitimini bitirdikten sonra kendi tiretimleri i¢in
bolgedeki insanlardan hammadde alim1 yaparak yine bolge halkiyla dayanigma bi¢imlerini
farklilagtirarak siirdiirmeye devam etmistir. Bakanligin cagrisi ile daha once iiretmedigi bir
iiriin iizerine diisiinmeye yonelen Melda emegini, enerjisini, zamaninit bdlgedeki insanlar i¢in
elverigli olacak bir iirline sabitlemistir. Benzer sekilde Atalier Delicate de 13 Subat 2023’te
“Faydamizin dokunabilecegi bir kanal, bir ihtiya¢ alam1 akliniza gelirse liitfen paylagin”
cagrisinda bulunmustur. Bu paylasimlar ve girisimler iireticilerin takipgilerinin de hem iiretilen
ve iretilebilecek {irlinler iizerine diisiinmelerini hem de fireticilerle is birligine goniilli
katilimini ve paylasimini saglamistir. Bunu dogrular bicimde Koger (2020) sosyal medyanin
en onemli ve devrim niteligindeki ozelliginin kullanici tiirevli igerik 6zelligi oldugunu
sOylemektedir. Tiim kullanicilarin kendi igeriklerini liretme firsati buldugu sosyal medya,

bireylerin yalnizca tiiketici olmaktan ¢ikip iiretime de katilmalarini saglamaktadir.

Ozetlemek gerekirse internet ve sosyal medya bilgi paylasiminda bulunmak, fikir
aligverisi yapmak, koordine olmak, daha iyi, esit ve adil bir diinya tezahiiriinii mimkiin kilmak
icin 6nemli bir yerde durmaktadir (Adams, 2015). Kiigiik iireticiler de Kahramanmaras

depremi kapsaminda ger¢eklestirdikleri biitiin yardimlagma faaliyetlerini Instagram tizerinden
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paylasarak, diistinemediklerini diisiinebilecek olanlara seslenerek karsilikli iletisimin yolunu
acmiglardir. Bolgede bulunan insanlarin mevcut kosullarini iyilestirmek i¢in dayanisma
faaliyetlerine takipgilerinin de dahil olabilmesi i¢in bolgedeki giincel ihtiyag¢ listelerinin,
sahadaki goniillii ihtiyaglarinin, afet bdlgelerinden uzakta neler yapilabileceginin, afet
bolgelerinden ayrilarak baska sehirlerde hayatlarini kurmaya ¢alisan depremzedelere nasil ve
ne sekilde destek olunabileceginin bilgisini paylasarak dayanisma agmi genisletmeyi

basarmislardir.

Bilgi ve Duygu Paylasim Alam1 Olarak Instagram: “Bilinmezlige Meydan
Okudum”

Deprem bolgesine yardima gidenler veya deprem bdlgesinde enkaz altinda kalmasa dahi
yakinlarini enkaz altidan ¢ikarmaya ¢alisanlar i¢in ilk yardim bilgisi olduk¢a 6nemlidir. Bubble
Things (08.02.2023) hem tibbi bilginin hem de psikolojik ilk yardimin 6nemine dair bir
paylasim yapmistir. Bunun yani sira Bubble Things bu siirecte ruh sagligimizi koruyabilmek
adma da bilinmesi gereken bilgilerin paylasimimi gerceklestirmislerdir. Felaket kaydirmasi
(doomscrolling)® lizerine bir paylagim ve deprem lizerine paylasilan herhangi bir seyle ilgili
paylasimlara maruz kalinmasini azaltmanin énemine dair belirli zaman periyodlartyla sosyal
medya kullanimina ara vermenin 6nemine isaret eden post paylasimi yapmistir (Bubble Things,
14.02.2023). Bununla birlikte deprem korkusu depremi yasayan ve buna sahit olan bir¢ok
insanda tetiklenmis durumdadir, yine ayni kiigiik iiretici 5 Mart 2023 tarihinde bu konuya

dikkat ¢ceken bir paylasimda da bulunmustur.

Atalier Delicate ise paylagmanin, dayanigmanin ve sosyal medyanin énemine dikkat
ceken su sozleri kaleme almigtir: “Bazen hayatta renkler karisir. Giinesli uyandigimiz bir giiniin
ertesi karanlik olabilir. Karanligin i¢inden gecerken, aydinliga dogru gittigimizi unutmadan,

ders alarak ilerliyoruz. ... Birlikte olmanin, dayanismanin en énemli oldugu giinlerdeyiz. Bir

5 Felaket kaydirmasi kavraminin detayli bir incelemesi igin bakimiz Barabak (2020).
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aradayken o kadar giizeliz ki! Yine birlikte iyilesecegiz. Instagram bizim i¢in sosyal medyadan
cok daha fazlas1” (Atalier Delicate, 01.03.2023). Ayn1 zamanda sosyal medyanin bir diikkan,
bir gelir arac1 oldugunu dile getiren, paylasim yapmaktan utanan ancak biraz da buna mecbur

olan iiretici iginde bulundugu durumu su sekilde dile getirmistir:

Normallesmekte zorlandigimiz zamanlardan gegiyoruz. Yasananlar ¢ok agir.
Kiigtik atolyemizin giicii yettigince yardim etmeye gayret ediyoruz, etmeye de
devam edecegiz. Elimizin uzandigi, varhigimizin yettigince yardimlarin iginde
olacagiz. Ve fakat diinya bir taraftan da donmeye devam ediyor. Eskisi gibi olmak
mi1? Biraz zor. Belki de olunmamali. Yenilenme ve degisme zamanlar1 gelmistir.
Diger yandan sosyal medya bizim esas dilkkdnimiz. Ve tabi bizi ayakta tutan en

biiylik basamak (Atalier Delicate, 03.03.2023).

Felakete dogrudan taniklik eden ve depremin gerceklestigi bolgede bulunan gesitli yardim
caligmalarina katilanlar kadar felakete medya aracilifiyla maruz kalan bireyler de benzer
belirtilerle ikincil travma yasayabilmektedir (Comstock ve Platania, 2017). Bu ¢alismaya konu
olan kiiciik Uireticilerden biri olan Melda bolgeye arama kurtarmaci olarak gitmis, birkag kiigiik
iretici de bolgedeki yardim faaliyetlerine katilmistir. Calismanin 6rnekleminde bulunan diger
kiigtik iireticilerin de yardim calismalarina uzaktan katildig1 ve dayanismaya, dayanismay1

orgiitlemeye calistiklart paylasimlarinda goriilmektedir:

6 Subat sabahi yasadigim korkuyu ve sonrasindaki bazisi eski bazisi ilk olan tiim o
duygular1 anlatamam. Ya sen? Deneriz belki ama tam bir ciimle etmeyecek asla
bence hicbiri. Her 6liim boyledir ciinkii... Sevdigini kaybetmek ve yasin1 yagama
seklin artik seni bagka biri yapar da ondan. Biz ¢ok 6ldiik bu sefer, yazmaya degil,
devam etmeye utandik. Birisini kaybettiginde, yoklugu kadar neden ve nasil 61digi
de cok sey degistirir. Sugluluk zaten acinin pesinde beklerken alir i¢ine hemen.
Zaman yine doniistiiriciidiir cevaplar1 verebildiginde ve ilerletir seni. Bagka bir

versiyonunlasindir, anlamasi ve anlasilmasi zordur. Bizim cevaplarimiz nerede
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peki? Suglu hissetmememize yardimci olacak. Aciyr 6fkeyi doniistlirmemize
yardime1 olacak cevaplarimiz nerde? Belki el vermekte birlige, dayanismaya biraz,
biraz eyleme ge¢mekte, sokaklara ¢ikmakta, haykirmakta, biraz aglamakta, biraz
susmakta, biraz yazmakta belki... Biraz iyilesmekte... Yoksa nasil insan kalacagiz

ki? Orgiitsiiz olmuyor dostlar bir kez daha anladim. #yas (Dogal Isler, 01.03.2023).

Bircok kiiciik iiretici deprem sonrasi siiregte hissettigi duygular1 aktardiklar1 gonderiler
paylasmistir. Bu paylasimlar basa ¢ikma stratejilerinin alt kategorilerinden biri olan sosyal
destek almanin (Goren, 2023) bir bi¢imidir. Bir kiiciik iiretici “Zor bir siirecten gegiyoruz iilke
olarak...yikim, karanlik ve caresizlik hissi bir anda gelip oturuverdi gégsiimiiziin tam {istiine,
davetsiz...” (Ela, Dogal Isler, t.y.) seklinde duygularini ifade etmistir. Génderilerde ortak tema
olarak goriilen en kapsamli durum paylagma hali, bu bir duygu, bir iiriin, bir emek, bazen
varligin1 paylagsmak olarak tezahiir edilebilir. Depremin iistiinden heniiz bir ay ge¢gmisken 8
Mart Diinya Emek¢i Kadinlar Giiniinde paylasilan bir gonderi de paylagsmaya, dayanismaya ve

bir aradaliga isaret eder:

Birlikte giiclityliz. Kadinin dogasindan gelir yaraticilik. Degistirme, doniistiirme
glicli yasamin her alanina yansir yeter ki engellenmesin, susturulmasin. Yeter ki
yasasin, yasatsin! Yasami basladig1 yerdir kadin. Ureticidir, besleyicidir. Hem
kendini hem yasami besler biiyiitiir. Kadin cesurdur. Duygularini tanimada,
anlamaya ¢alismada hep bir adim 6ndedir. Kendine iyi geleni arar bulur. Bazi
zamanlarda ve bazi topraklarda kadinin yerini bulmasi zorlasabilir fakat yine
dayanmisma ile c¢oOziim arar, bulur! Yasamlarimizin ve umudun degerini
sorguladigimiz bugiinlerde gelin bugiinii coskuyla kutlayalim, bu cosku
degisiminin, iyiligin, yeniden yaratmanin, yaralar1 sarmanin baglamanin coskusu
olsun. Soziimiizii sdyleyelim, sarkilarimiz susmasin, bir agacin altinda, {istiinde

beraber olalim (Ela, Dogal isler, 08.03.3023).
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Gordiiklerinden ve yasadiklarindan duygusal olarak etkilenen hamile bir kiiciik {iretici

hislerini, yasadigi ¢ikmazi, olanlar1 anlayabilmenin inkarini su sekilde dile getiriyor:

En temel hakki olan yagam hakkini kaybetti on binler, barinma hakkini kaybetti
ylizbinler, travma yasadi milyonlar. Alisamayiz. Gebeyim ve insanlar azalirken
cogalmaktan utaniyorum. Artik glindem takip edecek halim kalmadi,
kaldiramiyorum, ¢ok agir geliyor her sey. Yine de igimde biiyiiyen bir can var ve
en ¢ok onun i¢in dayanmaya c¢abaliyorum. Bir siire inzivaya cekiliyorum.
Okuyanlara bu soziim itici gelebilir ama hayatta olanlara basarilar dilerim. Bu
iilkede bol sansa ihtiyaciniz olacak. Bu saatten sonra sadece sansiniza inanin (Filiz,

Tres Olive, 21.02.2023).

Filiz bu paylasimi sonras1 bir¢ok kiiclik iireticiden ve takipgisinden destek mesajlar1 almistir.
Bu destekler dayanisma arzusu ve gosterilen ¢aba gibi yasanilan acinin da ortak ve paylagima
acik oldugu fikri tizerinden okunabilir. Deprem bolgesindeki insanlarla oldugu kadar bu
felaketi uzaktan deneyimleyenlerin de dayanigmaya ihtiyact oldugu goriilmektedir. Sosyal

medya bu anlamda bireylerin arasindaki fiziksel mesafeyi daraltan bir isleve de sahiptir.

Afet Bolgesindeki Cocuklar i¢cin Kurulan Temaslar: “En Buruk Yamim”

Afet donemlerinde bebekler, ¢ocuklar, gebeler, kadinlar, yashlar ve engelliler gibi kirilgan
gruplarin destek almasi olduk¢a 6nemli goriilmektedir (HASAUDER, 2023). Diinya genelinde
her y1l milyonlarca ¢ocuk afetlerden dogrudan ya da dolayl sekillerde etkilenmektedir (Kaya
ve Ozcebe, 2013). Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanliginin 25 Mayis tarihinde resmi Twitter
hesab1 iizerinden paylasilan verilere gore Kahramanmaras merkezli depremde 567 cocuk
hayatin1 kaybetmistir. Enkaz altindan 1914 refakatsiz ¢ocuk ¢ikarilmis, bagvurular sonucu
yapilan kimlik kontrol ve dogrulamalartyla 1841 cocuk ailesine teslim edilmistir. Tedavisi
tamamlanan 53 ¢ocuk Bakanlik tarafindan kurulus bakimina alinmisg, bu ¢ocuklardan ikisinin

kimlik tespiti yapilamamistir (Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, 2023).
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Refakatsiz ¢cocuklarin sayilarinin ¢ok fazla oldugu bilgisinin sosyal medyada dolagima
girmesiyle birlikte bu siirecte evlat edinmek veya koruyucu aile olmak isteyen bireylerin siirece
dair dogru bilgiye ulagmas1 amaciyla Bubble Things ¢ocuklara koruyucu aile olmak isteyen

bireyler i¢in sayfasinda konu ile ilgili yasal prosediir paylasimi yapmaistir.

Kiigiik {tiretici Eda ise deprem bolgesine gidip cocuklar i¢in kurulan alanlarda
cocuklarla temas etmis, bu anlarin fotograflarini takipgileriyle paylagsmistir. Atdlye Firuze
takipcilerine ellerinde bulunan kirik, kirli, kiiciilmiis pastel boyalar1 belirli lokasyonlara
birakmalar1 i¢in ¢agrida bulunmus, bu boyalar eritip kaliplara dokerek elde ettikleri yeni
boyalar1 deprem bolgesindeki ¢ocuklara ulagtirmistir: “Hem bir ileri doniisiim 6rnegi oldu hem
cocuklar mutlu oldu.” (Firuze, Atélye Firuze, 16.04.2023). Winy Bakim’in iireticileri ise
stiildyoda ¢ocuklar i¢in dogal oyun hamuru iiretimine baglamis, takipgilerini de bu siirece dahil
olmaya davet etmistir: “Cumartesi giinii gelin stiidyomuzda afetten etkilenen ¢ocuklar i¢in
beraber oyun hamuru iiretelim. Hatta ¢ocuklariniz1 da getirin onlar da baskalar1 i¢in goniillii
iretmenin mutlulugunu yasasin. Sosyallesmek ve faydali bir seyler yapabilmek bize de
kendimizi iyi hissettirir” (Winy Bakim, 20.02.2023). Bu cagridan da anlasilacag: iizere
depremzede olma halinin yalnizca bdlgede olma haliyle es tutulmadigi, yikima tanik olan
herkesin ¢esitli kademelerde etkilendigi goriilmektedir. Yardimlagmanin, bir arada olmanin ve
dayanismanin siire¢ tizerinde karsilikli bir iyilestirici etkisi bulunmaktadir: “Rehabilite
stirecimiz uzun siirecek. Bu siire boyunca sosyallesmek ve iyi niyetlerle renkleri yogurmak
bize, rengarenk oyun hamurlari ile oynamak ise afet bolgesindeki ¢ocuklarimiza iyi gelecektir.
Oniimiizdeki haftalar boyunca stiidyoda bulusmaya, giizelligi ¢ogaltmaya devam edecegiz”

(Winy Bakim, 24.02.2023).

Winy Bakim, oyun hamuru tarifinin yani sira afet bolgelerinde hijyen eksikliginden
kaynaklanan bit salgin problemi i¢in kafur (camphora) tasiyla toka ve yaka ignesi

yapilabilecegi fikrini paylasmistir:
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#cinnamomumcamhora agacindan elde edilen yiiksek mentollii kafur tasi ile afet
bolgelerindeki kiz kardeslerimiz i¢in bit Onleyici tokalar hazirlanabilir diye
disiinerek sizinle paylasmak istedim. Herkes elinden geldigi bir sekilde
dayanmigmaya c¢alistyor. Su  olmayan  bolgelerde bit sampuani da
kullanilamayacagindan 6nlem amagli bu tokalardan {iretilip ihtiya¢ sahiplerine
ulastirilabilse keske... Kafur tagi dogrudan minik bir kese i¢ine koyularak ¢engelli
igne ile kiyafetlere de tutturulabilir (Winy Bakim’in 15.02.2023).

HASAUDER (2023) ikinci ay saha raporunda bit ve uyuz vakalarindaki artigin ila¢ ve tedavi
ile kontrol altina alinmasinin miimkiin oldugunu ancak iyilestirilmeyen yasam kosullar1 sonucu
yeni artiglarin olabilecegini, gecici yerlesim yerlerinde ise uyuz ve bit salginlarinin halen
siklikla goriildiigiinii belirtmistir. Bu rapor géz oniine alindiginda kii¢tik iireticinin bu fikrinin

bolge halki i¢in 6zellikle kadinlar ve kiz ¢ocuklari i¢in oldukga kiymetli oldugu goriilmektedir.

Kadinlar Icin Kadinlarla Birlikte: “Oya Gibi Ince ince”

Afetler iizerine 141 iilkede yapilan ve 21 yilda gergeklestirilen bir arastirma afetlerin
kadinlarda erkeklere kiyasla daha fazla 6liime sebep oldugunu ortaya koymustur. Bu arastirma
ayni zamanda afet donemlerinde kadinlarin yasam beklentisinin yine erkeklere oranla daha ¢ok
azaldigini, bu durumun ise sosyoekonomik diizeyle baglantili olarak gergeklestigini
gostermektedir (Cakmak, Ocaktan ve Akdur, 2018). HASUDER’in Kahramanmaras
depreminin gergeklestigi bolgelerden olan Hatay iizerine hazirladig1 2. ay saha raporunda
depremden en ¢ok etkilenen kirilgan gruplar i¢inde yer alan kadinlarin yasadiklar1 bazi
zorluklar yer almistir (HASAUDER, 2023: 26): “Dogumu yakin takipsiz gebe (12 gebelik 5
yasayan g¢ocuk), tetanoz asist yapilmamis gebe, yeni gebelik (ilk gebelik), saglik calisani
goriince gebelik sliphesi oldugunu ancak GSM’ye utandigi i¢in gidemedigini bildiren bir
kadin... Sessizce “Koruyucu poset var m1?”’ diye soran ve utandig1 i¢in ¢ocugunun kasintisini

sOyleyemeyen kadinlar”.
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Dogal Isler’in iireticisi Ela’in deprem bolgesinde depremden etkilenen 24 bine yakin
hamile kadinin bir ay i¢ginde dogum yapacak olmasi ile ilgili 15 Subat 2023 tarihinde paylastig
gonderi hem bilgilendirici olmast hem de konuya dikkat ¢ekmesi bakimindan oldukca
onemlidir: “Birlesmis Milletler Niifus Fonu verilerine goére depremden etkilenen kadinlarin 3
milyon 910 bin 497’si iireme c¢aginda. Deprem bolgesinde 214 bin 325 hamile var, bu
kadmlarm 23 bin 814’iiniin bir ay i¢inde dogum yapmasi bekleniyor. Hatta bolgedeki sahra
hastaneleri dahil dogumlar devam ediyor.” Bdlgede bulunan bir saglik¢inin ilag sikintisini dile
getirdigini, hamile kadinlarin stres kaynakli kanamalarinin oldugunu, siklikla degistirilemeyen
i¢c camagirlarinin enfeksiyon riskini arttirdigini aktaran kiiciik iiretici Eda bireysel gonderilen
yardimlarda i¢ ¢amasiri ve hijyen iiriinlerine agirlik verilmesi gerektigi dile getirmektedir.
Bunun yani sira bu iriinleri iireten firmalar1 orgiitlemek iizerine girisimlerde bulunmamiz
gerektigini ifade etmektedir. Kadinlarin ve kiz ¢ocuklarinin tuvalet ihtiyaclarini rahat ve
giivende gideremediklerini, bu siirecin pozitif ayrimeilik gozetilerek yonetilmesi gerektigini
sOylemektedir. Ayn1 zamanda bolgedeki kadin goniillii sayisinin artmasi gerektigini ve belli
basli konularda uzman olsalar da olmasalar da depremzede kadinlarin ihtiyaglarini ifade
etmede yasadiklar1 zorluklar1 kirmak ve duygusal destek saglamak adina bolgede bulunmanin
onemine dikkat cekmektedir. Ayrica kadinlar ve hamileler i¢in olusturulan yardim
koordinasyonlarini bilen herkesten bu bilgileri kendisine iletmesini, bu bilgileri paylasacagini
duyurmustur. Bolgeye gidecek olan arag sahibi arayisinda bulunan kiigiik iiretici, ayn1 zamanda

orgiitliiliik igin Mor Dayanisma’y1® irtibat noktasi olarak gostermektedir.

Gilineagan markasinin iireticisi ise deprem bolgesindeki miisterilerini ziyaret etmis,
bolgede yardim faaliyetlerine katilirken kendileriyle dayanigsma gdstermistir. Bolgede

kurduklar1 yakinlig1 ve hislerini sosyal medya hesabindan paylasmistir:

Bugiin de Samandag’da Nazlican Hanim’la hasbihal ettik, dertlestik, giiltistiik.

Miisterim olarak tanisip daha sonra burada bir araya gelmek ¢ok enteresan. Aylar

2013 yilinda galismalara baslayarak 2014 yilinda derneklesen, kadin dayanismasi ve miicadelesi igin gesitli
caligmalar yapan, ¢atis1 altinda kadinlarin 6rgiitlendigi bir olusum.
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once {irlin Onerirken simdi kahvelerini iciyor, yemeklerini yiyorum. Ne
verebiliyorsak tam da onu vermeye ihtiyacimiz var, bize ne verilebiliyorsa tam da
onu almaya ihtiyactmiz var. Zamanlardan bdyle bir zaman. (Giineagan,

10.04.2023)

Bahsi gecen yakinlik bolgede kurulmaktan ziyade tiiketicilerin {irlin almadan 6nce {iireticilerle
birebir irtibata gegerek ihtiyacina gore iiriin secerken talep ettikleri yardimlarla kurulmustur.
Bu bag doganin sundugu giizellikleri iireten ve tiiketen olarak paylagsmanin bagi, bireylerin
kisisel bakimlarina 6zen gosterirken buradaki adil {iretime kiymet vermenin, hem {iretirken
hem de tiiketirken bireyin kendisiyle birlikte dogaya ve canlilara da zarar vermek istememenin
bagi olarak goriilmektedir. Boyle bir felaket doneminde bu bagin i¢ dinamiklerinin baska tiirli
bir yansimasini ayni kii¢iik {reticinin farkli bir gonderisinde de bulmaktayiz: “Portakal
cicekleri agmisti, Esin Hanim’a ve ailesine misafir oldum, ineklerini besledim ve o linlii Hatay
misafirperverligini bir kere daha yasadim. Uriinlerin ya da yazismalarin icinden uzanip

tutamadigimiz sekilde uzanmak ve birbirimize sarilmak ne giizel” (Giineagan, 20.04.2023).

Antakya’da diikkan ve stiidyosu yikilan yiiksek kalite el dokumasi ipek {iriinler iireten
bir kiigiik iireticinin stoklarinda bulunan iiriinlerini alarak kendi magazasinda satmaya baglayan
bir kiiglik iiretici bulunmaktadir. Depremzede iireticinin imalathanesinde bulunan dokuma
tezgahlarini onararak yeniden {iretime a¢gmasi i¢in destek oldugunu dile getiren Baboon Natural
farkli bir dayanisma 6rnegi gostermektedir. Deprem bolgesinde defne sabunu tiretimi yapan
bir kiigiik iiretici ise Hatay ’1n kiiltlirel miraslarindan olan {irtinleri i¢in “Y1kilan sehir gibi kiiltiir
mirasimiz olan defne sabunumuz da iiretim yerlerinin yikilmasi sonucu etkilendi...
Kiiltiiriimiizi devam ettirmek zorundayiz... Kadimnlarin bir¢cok zorlugu asabileceklerine
inanityorum. Dilegim yikintilara ragmen bir an dnce yeniden iiretime ge¢gmek”™ (Sis Diikkani,
07.04.2023) temennisinde bulunmaktadir. Hem ipek sallarin iiretimine destek olmak igin
stoktaki {irtinleri diikkdninda satan hem de {irettigi defne sabunu icin kaygilanan {iretici
kadinlarin mevcut degerleri siirdiirme ve aktarma bilinci ve sorumlulugu tasidiklar

goriilmektedir. Bununla birlikte Hatay’daki tireticilerle dayanisma c¢agrilar1 da siirmektedir.
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Bolgedeki iireticilerin sayfalar1 ve iiriinleri paylasilarak destek olunmaya ve goriiniirliikleri
artirtlmaya ¢aligilmaktadir. Bu sadece kiigiik iireticilerin veya takipgilerinin sahiplendigi bir
mesele olmaktan ziyade ¢ok daha genis kapsamli bir dayanigma pratigi olarak goriilmektedir.
Ornegin online biiyiik satis magazalar1 bolgedeki iireticilerin iiriin fotograflarinda, {izerinde
“Afet Bolgesinden Satic1” yazan bir logo koymalarina alan agarak tiiketicileri bilingli bir tercih
yapma yoluna itmistir. Ayni zamanda bdlgedeki insanlara yardim gondermek isteyen bireyler
icin arac1 olmus, sayfanin arama kismina “Afet Yardim” yazildiginda ¢ikan tirlinlerin tizerine
“AFAD’a Ucretsiz Teslimat”, “Deprem Yardimlasma Seferberligi” ve “Oncelikli ihtiyag”
yazan logolar koyarak hem bdlgedeki ihtiyaglarin durumuna gore yonlendirme yapmakta hem
de yardimlarin bolgeye ulagsmasina destek olmaktadir. Birgok kiigiik iiretici Trendyol tizerinden
driinlerini satisga koydugundan bu bilgiyi de bu cergevede vermenin anlamli oldugu

diisiiniilmektedir.

Tiirler Aras1 Dayanisma: Arama Kurtarmaci Kopekler ve Depremzede

Hayvanlar

Biitin bu dayanismanin yani sira afet bolgesinde tiirler arasi dayanigma ornekleri de
goriilmiistiir. Bolgeye intikal eden bazi arama kurtarma ekiplerinde egitimli kopekler
bulunmaktadir. Arama kurtarmaci kdpeklerin yani sira evcil hayvanlar da birlikte yasadiklari
kisilerin enkaz altinda kaldiklar1 lokasyonlardan ayrilmayarak, bir anlamda bu bdlgeleri
bedenleriyle isaretleyerek kisilere ulasilmasini kolaylagtirmistir. Arama kurtarma
caligmalarinda Meksika ekibinde gorev yapan Proteo adli kopek ¢alisma esnasinda hayatini
kaybetmistir (Cumhuriyet, 2023). Bu ¢aligmalar esnasinda tiirler aras1 yakinlagmalar oldukca
dikkat ¢cekmistir. Bununla birlikte arama kurtarma caligsmalarinin 135. saatinde 14 Ocak 2022
tarihi itibariyle dogmasi, dogurtulmasi yasaklanan bir 1rk olan Pitbull cinsi Leo adl1 bir kopegin
bir vatandasi1 kurtarmasi da dikkat ¢ekmistir (Anadolu RTV, 2023). Bubble Things 12 Subat
2023 tarihinde marka hesabinda bu haberi paylagsmistir: “Gergekten tehlikeli irk yok, tehlikeli
‘sahip’ var”. Bu paylasim insanlarin belli bir cinse dair dnyargilarin1 kirmak icin oldukg¢a

onemli ve farkindalik yaratacak bir yerde durmaktadir ancak bir yandan da insanlarin
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enkazlardan kurtarilmasi amaciyla hayvanlarla ¢ikar iligkisi kuruldugunu diisiindiirtmektedir.
Paylagim1 yapan kii¢iik lireticinin vegan yagam tarzini benimsedigini bilerek ve diger insanlarin
onyargilarint kirmak amaciyla bu paylasimi yaptigimi goz Oniinde bulundurarak diger
insanlarin bir canlinin yasam hakkini savunmasi i¢in bu canlinin herhangi bir insan igin bir
fayda saglamasi gerekmedigini de belirtmek gerekmektedir. Her canli yalnizca var olma
hakkina sahiptir ve insanlarin bu canlinin yasam hakki {izerinde karar verme otoritesine sahip
olmadigi, olmamasi gerektigi diisliniilmektedir. Diinyanin aidiyeti tek bir tiire mahsus degildir,
ancak insan tlir olarak diger canlilarin yasam alanlarini iggal ettigi gibi yasamlarini da
siirlandirmakta ve hayatlar1 {izerinde c¢esitli tahakkiimler uygulamaktadir. Agir hasarl
binalarda hayvanlarin oldugunu bilerek yikim karar1 verilmesine ragmen yikimdan Once
hayvanlarin kurtarilmasi i¢in verilen miicadelenin olumlu sonug¢lanmasiyla yikimdan 6nce

kurtarma ¢aligmalar1 yapilmig, mevcut tahakkiimiin direnci kirilmistir.

Bolgede birgok depremzede hayvan bulunmaktadir. Bubble Things 19 Subat 2023
tarihinde travmatize olmus hayvanlara nasil yaklasmamiz gerektigiyle ilgili olarak su
paylasimi yapmistir: “Depremden etkilenen hayvanlarin yeni yuvalar bulmasina yardimeci
olurken, travma yasamis bir hayvanla ayn1 evi paylagsma konusunda bilgi edinmenin olduk¢a
onemli oldugunu diisiiniiyoruz”. Bununla birlikte afet bdlgesinde bulunan depremzede
hayvanlarin ¢ok a¢ kaldig1 ve mama destegine ihtiya¢ bulunduguna dair paylasilan génderiler
de tek yonlii insanmerkezci ¢ikar iligkisini ortadan kaldirarak tiirler arasi dayanismayi

pekistiren bir yerde konumlanmaktadir.

Sonug veya “Cogalirim Ben”

6 Subat sabahi afetin vahametinin tam da ne kadar biiyiik oldugunu heniiz anlayamamisken
dogal kozmetik iireten kiiciik {ireticilerin yaptiklari igin 6ziine denk diisen bir sekilde duyarl
davranarak goniilliiliik esasina dayali olarak oncelikle belirli bir siire gelirlerini, iirlinlerini
bolgeye aktarmalar1 bircok takipcilerine de yol gosterici olmustur. Kiiglik iireticilerin

takipcilerini ve tedarikgilerini orgiitleyerek yardimlagmayi cogalttiklar1 goriilmistiir.
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Paylasimlari ayrica digerlerinin de kendileriyle ortaklastiklar1 birgcok duygu halinin kabuliinii,
depremzede olmanin bolgenin sinirlarini asan bir hale biirlindiigiiniin idrakini kolaylastirmistir.
Bununla birlikte yine bu hallerin yalnizca insana mahsus olmadiginin, bolgedeki diger
canlilarin ve doganin da depremzede olarak kaniksanmasinin yollarini agmistir. Toplumsal
iligkilerin teknolojinin imkanlariyla genisleyebilecegini kiigiik ireticilerin Instagram {izerinden
actiklar1 marka hesaplarini boyle bir afet doneminde dayanigmay1 ve orgiitlenmeyi artirmak

icin kullanmalarindan anlayabiliriz.

Yazima son verirken kendilerinden ve direnis¢i ruhlarindan ilhamla baglama cesaretini
gosterdigim bu ¢alismay kiiciik iireticilerden birinin soziiyle bitirmek istiyorum: “lyilesecegiz.
Biricik, essiz bedenlerimize sarilacagiz ve doganin varolusuna uyumlanacagiz. lyilesmek;
kendi varolusuna sahip ¢ikmak ve kendini oldugun halinle kucaklamaktan gecer (Winy Bakim,
02.03.2023).
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