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Sporda Toplumsal Cinsiyet Esitligine Alan A¢mak:
KASFAD ve QLUB ile Soylesi

Pimar Oztiirk

Sporda toplumsal cinsiyet esitligi i¢in yiiriitiilen ¢aligmalar, sahadaki miicadeleyi hak
savunuculugu, dayanigma ve politika liretimiyle bulusturan orgiitlenmeleri de beraberinde
getirir. Uluslararas1 ve ulusal diizeyde faaliyet gdsteren ¢ok sayida kadin ve spor dernegi ile
spor aglar1 kiz cocuklari, kadinlar ve LGBTI+’larin spora esit, giivenli ve kapsayici kosullarda
katilim hakkin1 savunmakta; arastirma, izleme ve raporlama, egitim, liderlik ve kapasite
gelistirme c¢alismalart yiiriitmektedir. Tiirkiye’de KASFAD, BOMOVU, Kizlar Sahada ve
Sahaday1z Dernegi gibi sivil toplum orgiitleri ile performans sporundaki ikili cinsiyet diizenine
kars1 giivenli ve dayanismaci rekreatif spor alanlari olusturulmasini hedefleyen QLUB gibi
olusumlar, sporun farkli alanlarinda hak savunuculugu yiiriiterek spor ekosistemini
doniistirmeye ¢aligmaktadir. Bu sayr kapsaminda, faaliyetlerini yakindan tanimak i¢in
Kadinlar i¢in Spor ve Fiziksel Aktivite Dernegi’ni (KASFAD) temsilen Yo6netim Kurulu iiyesi
Merve Altun Ekinci ve QLUB’1i temsilen kurucularindan Selin Yildiz ile soylesi yaptik.

KASFAD’dan Merve Altun Ekinci ile Soylesi

KASFAD’1n kurulus amacini anlatir misimz?

KASFAD, 2012 yilinda kadinlarin ve kiz ¢ocuklariin spor ve fiziksel aktiviteye esit, glivenli
ve kapsayict kosullarda katilimini desteklemek, sporda toplumsal cinsiyet esitligini
giiclendirmek amaciyla bir grup eski sporcu ve spor bilimleri alaninda ¢alisan akademisyen
kadmlar tarafindan kuruldu. Tiirkiye’de bu alanda ¢alisan ilk bagimsiz sivil toplum kurulusu
olarak arastirma, izleme, savunuculuk, egitim ve uygulama ¢aligmalariyla spor ekosisteminde

toplumsal cinsiyet esitliginin gelismesine katki sunmay1 amaglhyoruz.
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Sporu nasil bir toplumsal alan olarak goriiyor ve calismalarinizi hangi yaklasim iizerine

kuruyorsunuz?

Sporu toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin yalnizca yeniden iiretildigi degil, doniistiiriilebilecegi
bir alan ve toplumsal cinsiyet esitligi i¢in gii¢lii bir ara¢ olarak goriiyoruz. Performans,
rekreatif, beden egitimi veya fiziksel aktivite gibi sporun her diizeyinde ve sporcu, antrendr,
hakem, yOnetici ya da taraftar olarak her konumunda, kiiltiirel ve sayisal erkek egemenliginin
cinsiyetlendirilmis hiyerarsileri yeniden {iretiliyor. Bu yapi, ozellikle kadinlarin ve kiz
cocuklarmin spora katilim, firsatlara erisim, egitim, kariyer, temsil ve karar alma siireclerinde
toplumsal cinsiyet temelli ayrimcilikla karsilasmasina yol agiyor, bedenleri ve kimlikleri
disipline eden normatif baskilar1 da yeniden iiretiyor. Dolayisiyla KASFAD olarak sporda
toplumsal cinsiyet esitligi ¢alismalarimizi feminist, hak temelli, kanita dayali, kapsayict ve
katilimc1 bir anlayigla yiirlitiiyoruz. Calismalarimizin merkezinde ise spordaki toplumsal
cinsiyet esitsizliklerini somut verilerle goriiniir kilmak ve esitlik¢i politika ve uygulamalarin

gelistirilmesi i¢in savunuculuk yiirlitmek yer aliyor.

Hangi alanlarda ne tiir faaliyetler yiiriitiiyorsunuz?

Dernegimizin en 6nemli ¢alisma alanlarindan biri, Tiirkiye’de sporda toplumsal cinsiyet
esitliginin mevcut durumunu verilerle ortaya koymaktir. Diizenli olarak hazirladigimiz Sporda
Toplumsal Cinsiyet Esitligi Izleme Raporlar1 araciligiyla, kadinlarm spora katilimi, spor
yonetimi ve antrenorliik gibi stratejik alanlarda cinsiyete dayali gostergeleri izleyerek
kamuoyuyla paylasiyoruz. Arastirma ve izleme ¢aligmalarimizla spordaki esitsizlikleri goriiniir
kilarken, {irettigimiz bilgiyi toplumsal cinsiyete duyarli dil ve temsil caligmalarindan
sempozyum, calistay ve egitimlere uzanan farkli yollarla spor kurumlarina, medyaya ve
kamuoyuna tasiyoruz. Tim bu calismalar, sporun farkli alanlarinda yer alan kadinlarin
dayanigmasin1 ve birbirimizden Ogrenmeyi olanakli kiliyor. Bu dogrultuda Ornegin
Cumbhuriyet’in 100. yili kapsaminda 2023’te gergeklestirdigimiz “100. Yilinda Kadin

Sporcular Cumhuriyeti Sonsuzluga Tasiyor” etkinligi, Tiirkiye spor tarihine iz birakmis 6ncii
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kadin sporcular ile gen¢ kusak sporculart bir araya getirdi. Farkli kusaklar arasinda
gerceklestirilen sembolik bayrak teslimiyle, kadinlarin spor tarihindeki basarilarinin goriiniir
kilinmasini, rol model etkisinin ve kadin sporcular arasinda dayanismanin gii¢lendirilmesini
hedefledik. Bizim i¢in biitiin bunlar, sporda gdriinmeyeni goriiniir kilmanin ve toplumsal

cinsiyet esitligi miicadelesini biiylitmenin farkl yollari.

Calismalarimzda goniilliilliik, dayamisma, kolektif o6grenme ve ag kurma nasil

somutlasiyor?

Dernek iiyeleri olarak hepimiz goniillii olarak ¢alistyoruz, iiyemiz olmayan ama emegiyle,
bilgisiyle ve deneyimiyle calismalarimiza destek olan pek ¢ok kisi de bu agin bir pargasi. Diger
hak temelli faaliyet yiiriiten sivil toplum kuruluslariyla kurdugumuz iliskiler de bu agi
genisletiyor. Calistaylar veya egitimler, bahsettigimiz bu dayanigma siirecinin en temel
bilesenleri. Ornegin, 2026 Mart ayinda KASFAD olarak, Hacettepe Universitesi Spor Bilimleri
Fakiiltesi is birligiylee, T.C. Genglik ve Spor Bakanligi, Tiirkiye Milli Olimpiyat Komitesi,
Tiirkiye Milli Paralimpik Komitesi ve UN Women basta olmak {izere ¢ok sayida kurumun
katkilariyla, 6zel sektor sponsorlarinin destegiyle Gelecegin Kadin Spor Liderleri Egitim
Programi’ni hayata gecirdik. Spor yonetiminde kadinlarin karar mekanizmalarindaki roliinii
artirmak amaciyla diizenledigimiz programa katilime1 olmak i¢in spor alanindan yaklasik 450
kadmn basvurdu. Bu say1 boylesi bir egitime ve bir araya gelmeye duyulan ihtiyacin bir
gostergesi aslinda. Farkli spor branglarindan ve pozisyonlardan gelen otuz kadin katilimei
liderlik, toplumsal cinsiyet esitligi, farkindalik gelistirme gibi konularda egitimlere katilirken,
ayni zamanda giiclii bir dayanisma ag1 olusturdu. Etki ve temas alani genisledikce, yillar
icerisinde dernegimizin sporda toplumsal cinsiyet esitligi konusunda arastirmalara referans
gosterilen, uzmanligina bagvurulan ve bilimsel bilgiyle uygulama arasinda kdprii kuran bir
konuma gelmesinin nedeni de tam burasi. Her faaliyet daha fazla kadinin bu agin pargasi

olmasina, birbirimizden 6grenmemize ve dayanigsmamizin biiyiimesine alan agtyor.
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Uzun vadede spor alaninda nasil bir doniisiim hedefliyorsunuz?

Uzun vadede spor ve fiziksel aktivitenin giindelik yasamin olagan bir parcasi oldugu; herkesin
cinsiyeti, cinsiyet kimligi veya cinsel yonelimi nedeniyle ayrimciliga ve kisiler aras1 siddete
maruz birakilmadan giivenli kosullarda yer alabildigi bir spor ekosistemi hedefliyoruz.
Kadimnlarin ve kiz c¢ocuklarinin spora katilabilmek, kaynaklara erisebilmek ya da karar
mekanizmalarinda yer alabilmek i¢in siirekli miicadele etmek zorunda kalmadigi bir spor alant
istiyoruz. Veriye dayali, hak temelli, kapsayici ve stirdiiriilebilir politikalarin gelistirilmesini
ve uygulanmasini dnemsiyoruz. Nihayetinde, sporda toplumsal cinsiyet esitligi uzun soluklu

bir miicadele gerektiriyor, o nedenle bu miicadeleyi dayanigsmayla siirdiirecegimize inaniyoruz.

QLUB’den Selin Yildiz ile Soylesi

QLUB’iin kurulus amacim anlatir misimz?

QLUB’1i Nisan 2024’te basit ama ¢ok temel bir ihtiyagtan yola ¢ikarak kurduk: Kadinlarin ve
LGBTIi+’larm kendilerini giivende hissederek hareket edebilecekleri, spor yapabilecekleri
alanlar yaratmak. Spor, toplumsal cinsiyet esitsizliginin en goriiniir yasandig1 alanlardan biri.
Ozellikle futbol gibi branslar yalmizca oyunun oynandig1 yerler degil; aynm zamanda erkekligin
yeniden iiretildigi alanlar. Kimlerin oynayabilecegine, hangi bedenlerin makbul olduguna,
nasil davranilmasi gerektigine dair kurallar burada siirekli yeniden kuruluyor. Ikili cinsiyet
sistemini verili kabul eden, rekabeti ve performansi merkeze alan bu yapi, bir¢ok insan i¢in
sporu gii¢lendirici bir deneyim olmaktan ¢ikariyor. Kadinlar, LGBTi+’lar ve 6zellikle trans
sporcular ayrimcilik, dislanma ve zorbalikla karsilasabiliyor; pek ¢ok kisi ise daha en bastan
bu alanlara ait olmadigin1 hissediyor ve spora katilmiyor bile. Biz tam da bu yiizden QLUB’i
kurduk. Cinsiyeti, cinsiyet kimligi ya da cinsel yonelimi nedeniyle kendini sporun kiyisina dahi

yaklagtiramamis insanlar i¢in.
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Sporu nasil bir toplumsal alan olarak goriiyor ve calismalarinizi hangi yaklasim iizerine

kuruyorsunuz?

Bizim i¢in spor yalnizca hareket etmek ya da mag yapip onu kazanmak degil. Hatta kazanmak,
ozellikle degil. Skora indirgendikce nesesini kaybeden sporun tam karsisinda
konumlandirtyoruz kendimizi. Spor, insanlarin birbirine temas ettigi, birlikte giiclendigi, nefes
aldig1, bag kurdugu ve tam da kendisi olabildigi bir alan olabilir. Giivenli alan derken de tam
olarak bunu kastediyoruz. Calismalarimizi hak temelli, feminist ve queer bir yaklagimla
yiiriitilyoruz; toplumsal cinsiyet esitligini, kapsayiciligi ve dayanigsmayr merkeze aliyoruz.
Ama ayn1 zamanda bugiinkii spor kiiltiirline minér ama gii¢lii bir itirazimiz da var. Biz
rekabetin yerine dayamigmayi, performans baskisinin yerine oyundan keyif alabilmeyi
koyuyoruz. Clinkii inantyoruz ki baska tiirlii bir spor kiiltlirii miimkiin. Bunu QLUB’de pratik
ediyoruz. Yani, gelecege biraktigimiz bir temenni olmaktan ¢ikariyoruz. Bugiin bize spor diye
sunulan sey ¢ogu zaman oyunun kendisinden ¢ok performansi, basariy1 ve rekabeti yiiceltiyor.
Tam da bu ylizden oyunun nesesini, birlikte hareket etme duygusunu ve dayanismay1 yeniden
hatirlatan alanlar kurabilmek bizim i¢in 6nemli. QLUB’ii de bunun belki kii¢iik ama ilham

verebilecek bir 6rnegi olarak gorebiliriz.

Hangi alanlarda ne tiir faaliyetler yiiriitiiyorsunuz?

Bugiin bir¢ok kadin ve LGBTI+, spor alanlarinda maruz kaldiklar1 ayrimcilik nedeniyle ya
spor yapmay1 birakiyor ya da hi¢ baslayamiyor. Biz bu mesafeyi nasil kapatacagiz? Sorumuz
biraz da burada bagliyor. Spor yalnizca fiziksel bir sey degil; ayrica iyi hissetmek, sosyallegsmek
ve bir toplulugun pargasi olabilmekle de ilgili. Bizce sporun iyilestirici ve giiclendirici tarafi
tam da burada bashyor zaten. Pratikte neler yapiyoruz? Ankara ve Istanbul’da diizenli futbol,
voleybol ve yiiriiyiis bulugsmalar1 diizenliyoruz. Ayrica yine sporu odaga aldigimiz farkli
formatlarda topluluk bulusmalar1 yapiyoruz. Spor hikayelerimizi anlattigimiz a¢ik mikrofon,
spor-kimlik-beden temasinda kolaj atdlyeleri, yakinlarda yapacagimiz “Hangi Diinyalarin

Kupas1?” etkinligi bunlardan bazilari. Ayda yaklasik 15 etkinlik gerceklestiriyoruz; 18 ile 65
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yas arasinda, birbirinden ¢ok farkli deneyimlere sahip insanlar1 ayni sahada, ayni1 parkurda

bulusturuyoruz.

Calismalarimzda goniilliilliik, dayamisma, kolektif o6grenme ve ag kurma nasil

somutlasiyor?

Aramizda ilk kez topa dokunanlar da var, yillarca spor yapmis olanlar da. Bizim i¢in 6nemli
olan herkesin ayni oyunun pargasi olabilmesi. QLUB’iin en sevdigimiz taraflarindan biri de
burada deneyimin hiyerarsi yaratmamasi; tam tersine bir paylagim/6grenme alanina
doniismesi. Spora yeni basglayan biri deneyimli birinden 6grenirken, deneyimli olan da bagka
bir oyun anlayistyla, baska bir iligki kurma bigimiyle karsilasiyor. Giivenli alanin bize sundugu
en degerli seylerden biri de bu belki: birlikte 6grenmek, bildigimizi paylagmak ve birlikte
gelismek. Her bulusmay1 yalnizca bir spor etkinligi olarak degil, insanlarin rahatga var
olabildikleri bir karsilasma alan1 olarak tasarliyoruz. iki yilin sonunda gériiyoruz ki insanlar
yalnizca spor yapmak icin degil, birbirlerini gérmek, baglar kurmak ve iyi hissetmek i¢in de
geliyor. Bu yiizden de QLUB’e bir spor toplulugu diyoruz. Spor kadar, burada bir topluluk da
bulursunuz, bir toplulugun parcast hissedersiniz. Ozellikle son yillarda artan nefret sdylemleri
ve baskilar LGBTI+larin giindelik yasamini dogrudan etkiliyor. Béyle dénemlerde insanlarin
giiven duyabildigi, nefes alabildigi ve birlikte giiclenebildigi alanlar kurmak basl basina
onemli. Neseyi de dnemsiyoruz. Sonucta “nesemizi de ¢alamazlar” ya? Oyle zamanlardan
geciyoruz ki birlikte giilmenin, oyun oynamanin ve hayati yalnizca miicadeleden ibaret
yasamamanin da politik olduguna inaniyoruz. Yalnizca zor zamanlarda birbirimizin yaninda
durmay1 yiiceltmek degil -ki bu elbette ki ¢ok dnemli- birlikte iyi hissedebilecegimiz alanlar

ve anlar1 da yiiceltmek, kucaklamak. QLUB bir yaniyla buna da davet aslinda.
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Uzun vadede spor alaninda nasil bir doniisiim hedefliyorsunuz?

Uzun vadede hedefimiz yalnizca daha fazla etkinlik yapmak, etkinliklerimizi ¢esitlendirmek
degil. Olsa ne ala elbette. Sporun kimler icin var olduguna dair algiy1 doniistiirmek istiyoruz.
Buras1 kesin. Kadinlarin ve LGBTI+’larin sahadaki varligimin istisna degil olagan kabul
edildigi, sporun yeniden oyun, dayanigsma ve birlikte olma duygusuyla anildig: bir kiiltiire katki
sunmay1 hedefliyoruz. Bazen sahaya ¢ikmanin kendisi bile bir eylem olabiliyor. Her
bulusmada insanlar yalnizca top oynamiyor ya da yiirlimiiyor; kendilerine yillarca ait olmadig1
sOylenen alanlar1 birlikte yeniden kuruyor. QLUB’te tam olarak bunu yapmaya calisiyoruz:
sporun gercekten herkes icin oldugu, neseli, giivenli ve kapsayict bir kiiltiirii pratik etmek,

modeller gelistirmek, ilham olmak.
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