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Trans Kadinlarin Elit Spora Katihmi Uzerine
Tartismalarin ve Kanada’da Trans Sporcu
Aktivizminin Tarihcgesi

Mustafa Karacam

“Elit Sporda Trans Kadinlarin Yer Almas: ve Kanada’daki Trans Sporcu Aktivizmi Uzerine
Tartismalarin Tarihgesi” baslhikli bu doktora tezi, Queen’s Universitesi’nde Dr. Mary Louise

Adams danismanliginda kaleme alinmis ve 2022 yilinda savunulmustur.

Son elli yilda trans kadinlarin spora katilimi sporda en yogun politik ve toplumsal miicadele
alanlarindan biri haline geldi. Tezimde, Kanada baglamindan hareketle, trans kadinlarin elit
spora katilimina iligkin tartigmalarin ve trans sporcu aktivizminin 1970’lerden 2022’ye uzanan
tarihini, konumlanmis ve transfeminist bir perspektifle kaleme aliyorum. Bu yoniiyle tez,
yalnizca gecmisi belgeleyen tarihsel bir ¢aligma degil; “bugiiniin tarihini” sekillendiren bilgi,

diisiince, iktidar ve direng sistemlerinin haritasini ¢ikarmayi iddia eden bir ¢alismadir.

Tezde ii¢ temel soruya odaklantyorum: (1) Trans kadinlarin spora katilimina iligkin tartismalar
son elli yilda nasil sekillenmis ve doniismiistiir? (2) Kanada’da trans sporcu aktivizmi nasil
ortaya ¢ikmig, evrilmis ve glinlimiiz kapsayici spor politikalarina nasil katkida bulunmustur?
(3) Ve biitiin bu tarihsel siiregler, trans bireylerin spora katilimina iligkin “bugiiniin tarihi’ni

anlamamiza nasil yardime1 olmaktadir?

Bu sorulara cevap verebilmek i¢in, Foucault’'nun arkeolojik ve soybilimsel analiz, séylem,
iktidar, kopus, doniisim ve “bugiiniin tarihi” gibi kavramlarindan yararlaniyorum. Ayni
zamanda transfeminist teoriyi arastirmanin temel kuramsal eksenine yerlestiriyorum.
Foucault’nun sundugu kavramsal araglarla, cinsiyet, beden ve atletik performansa iliskin

“hakikatlerin” nasil tarihsel olarak dretildiginin, dolasima sokuldugunun ve
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kurumsallastirildigmin tarihsel izlerini siiriiyorum. Ornegin giiniimiizde “adalet”, “biyolojik
avantaj”, “testosteron” ve “kadin sporunu koruma” sOylemleri zemininde sekillenen
tartismalarin tarihsel olarak ¢cok daha uzun bir ge¢cmise sahip oldugunu ve bugiin dogal veya
bilimsel gercekler gibi sunulan bir¢ok sdylemin belirli tarihsel, toplumsal ve politik kosullar

icinde iretildigini gésteriyorum.

Analizlerim, trans karsit1 sdylemlerin zaman i¢inde bagka sdylemlerle eklemlenerek ve yeni
“hakikat” iddialar1 {izerinden yeniden {iretilerek dislayici islevlerini = siirdiirdiiglinii
gostermektedir. Ornegin, trans kadinlarin spora katilimina karsi dolasima sokulan boy, kilo,
kromozom yapisi, kas ve kemik yogunlugu ve yag orani gibi bedensel dzelliklere dayali
sOylemler, trans aktivistlerin ve bazi bilim insanlarinin bu 6zelliklerin trans kadinlara otomatik
olarak atletik avantaj sagladig1 yoniindeki varsayimlara yonelik karsit sdylem ve bulgulari
karsisinda sorgulanirken, bu dislayici sdylemler ve gerceve ortadan kalmamistir. Aksine yeni
bilimsel “hakikat” iddialar1 etrafinda yeniden eklemlenerek doniismiistiir. Ornegin testosteron,
2000’lerden itibaren atletik performansin -ve bunun {izerinden varsayilan eril [atletik]
iistiinliigiin- temel gostergelerinden biri ve dolayisiyla trans kadinlarin spora katilimina iliskin

sOylem ve politikalarin merkezine yerlesmeye baglamistir.

Bu calismay1 mevcut spor literatiiriinden ayiran temel unsur, yalnizca transfeminist teoriyi
merkezine almasi degil, ayni zamanda onu metodolojik ve politik bir yaklasim olarak
kullanmasidir. Mevcut spor ¢alismalar1 cogunlukla queer ve feminist kuramlarin [toplumsal]
cinsiyet ikiligine yonelik elestirilerini merkeze alirken trans kadinlarin kendi tarihlerini,
deneyimlerini ve politik miicadelelerini ¢ogu zaman ikincil konuma itmis; onlar1 [toplumsal]
cinsiyetin nasil insa edildigini ve yeniden iiretildigini agiklamak i¢in kullanilan teorik figiirlere
indirgemistir. Ornegin, Renée Richards iizerine ¢alismalarin neredeyse hepsi, onu [toplumsal]

cinsiyetin yeniden iiretilmesinden sorumlu bir figiir olarak ele alma egilimindedir.

Bu tiir yaklagimlar, kadin bedenini tartismalarin merkezine yerlestirerek, kadin sporcularin

bedenleri iizerindeki tarihsel denetim big¢imlerini yeniden iiretme riski tasirken, mevcut
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tartismalarin temelinde yatan cinsiyet¢i, smnifsal, irk¢i, homofobik, transmisojinist ve
transfobik sdylem ve yapilari cogu zaman yeterince goriiniir kilmamistir. Bu analitik sorunsal
ozellikle Renée Richards iizerine yaptigim analizde belirginlesmektedir. Spor sosyolojisinde
yaklagik elli yildir tekrar edilen yaygin anlatiya gore Richards, tenis kortundaki fiziksel
ozellikleri ve atletik performansi nedeniyle dikkat ¢cekmis ve bu nedenle bir gazeteci tarafindan
ifsa edilmistir. Kanada medya arsivleri ve daha 6nce kullanilmamuis tarihsel belgeler tizerinden
ylriittiiglim transfeminist analiz, mevcut anlatiya elestirel bir miidahale, karsi-hegemonik bir
tarih sunmaktadir. Richards’1 ifsa eden gazeteci baska [trans] kadinlara kars1 da benzer
girigsimlerde bulunmustur. Richards’in ifsa edilmesi, bedeninden ¢ok, donemin transfobik ve
kadm diisman1 gazetecilik pratiklerinin, kadin sporcu bedenlerini toplumsal ve kurumsal
mekanizmalarla denetime tabi tutan kosullarin bir iirlinlidiir. Bu tez, analitik odagini trans
kadimlarin bedenlerinden, bu bedenleri sorunlagtiran sdylemsel, hukuki ve kurumsal yapilara
kaydirmaktadir. Bu yoniiyle ¢alisma, trans kapsayiciligina iliskin yerlesik anlatilara elestirel
bir miidahale ve mevcut literatiire kuramsal ve metodolojik bir katki sunmaktadir. Tez, spor
sosyolojisinde halen oldukg¢a sinirli kullanilan transfeminist teorinin sundugu olanaklari
goriinlir kilarken, spor calismalarini, trans caligmalar ve transfeminist kuram ile diyalog

kurmaya davet etmektedir.

Ancak Richards’in hikayesi yalnizca diglanmanin tarihi degildir. Richards’in maksatli medya
goriiniirliigii ve hukuki miicadelesi erken donem trans aktivizminin anahtar 6rneklerinden
biridir. Richards yalnizca spor tarihinin tartigsmali figilirlerinden biri degil trans goriiniirliigiiniin
neredeyse yok sayilabilecegi bir donemde trans goriintirliigiinii artiran, transhia dair
sOylemleri kamusal alanda dolagima sokan, cinsiyet kategorilerinin hukuki olarak yeniden
tartisilmasint miimkiin kilan ve kendisinden sonra gelen trans sporcular icin yeni tahayyiil
alanlart acan tarihsel bir aktordiir. Bu tezde, trans kadinlar arastirmanin nesnesi olmaktan
ziyade tarih iireten, bilgi iireten, direnen ve toplumsal doniisiimii miimkiin kilan politik 6zneler

olarak yeniden konumlandirilmaktadir.
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Buradan hareketle tezin ikinci 6nemli katkisi, Kanada’da trans sporcu aktivizminin biiytlik
Olglide goriinmez birakilmis tarihini sistematik bigimde ortaya koymasidir. Son elli yilda
sadece trans bireylerin spora katilimina iligkin tartigmalar, sdylemler ve karsi-sdylemler degil,
trans sporcularin direnisi ve aktivizmi de budaklanmistir. Trans sporcular ve trans aktivizm
yalnizca diglanmaya tepki vermezler, ayn1 zamanda doniistiiriicii politik aktorlerdir. Michelle
Dumaresq, Kristen Worley, Jesse Thompson ve ¢ok sayida baska trans sporcu, hukuki
miicadelelerden medya miidahalelerine, insan haklari bagvurularindan politika gelistirme
stireclerine kadar farkli alanlarda yiiriittiikleri caligmalarla spor kurumlarini degisime
zorlamiglardir. Yeni bilgi bi¢imleri, yeni hukuki sdylemler, yeni politika ¢ergeveleri ve trans
bireylerin spora katilimin1i miimkiin kilan sdylemsel, materyal ve kurumsal kosullar
iretmislerdir. Kanada’da bugiin daha kapsayici olarak goriilen spor politikalari, kurumlarin
kendiliginden gelisen iyi niyetinin ya da {ilkedeki toplumsal cinsiyet ve cinsel kimlik esitligi
alanindaki ilerlemelerin kagimilmaz bir sonucu degil; onlarca yila yayilan sebatkar trans

aktivizminin Urtinidur.

Bu siiregte 2010’lu yillara gelindiginde, 6zellikle insan haklar1 ¢ercevesi dnemli bir stratejik
ara¢ haline gelmistir. Bu g¢erceve tek basina biitiin sorunlari ¢ézmese de spor kurumlarini
politika iiretmeye zorlayan etkili bir politik ara¢ olarak islev gormektedir. Tezimde, bu
cergevenin hem olanaklarint hem de sinirlarini tartisirken, trans sporcularin ve destekgilerinin
bu yasal ¢ergeveyi nasil stratejik olarak kullanarak mevcut dislayici pratik ve yonetmeliklere
kars1 geldiklerini ve spor kurumlarini trans pozitif dil, uygulama ve politikalar iiretmeye

mecbur kildiklarini gosteriyorum.

Bu tarihsel analiz ayn1 zamanda giiniimiiz tartigmalarini da farkli bicimde okumay1 miimkiin
kiltyor. 2020’ler ¢oklu trans-karsit1 orgiitlenmelerin yiikselise gectigi bir donem. Spor da trans
karsit1 bu séylem ve hareketlerin “biyolojik” ve “bilimsel” mesruluk zemini buldugu bir alan
héline geldi. Halbuki trans sporculara iliskin tartigmalar yalnizca trans bireylerin spora
katilimina iligkin degil; ayn1 zamanda kadinlik, beden, vatandaslik ve insan haklarinin nasil

tammlandigina iliskin daha kapsamli miicadelelerin bir parcasi oldu. Ornegin “kadin sporunu
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koruma” sdylemi altinda yiiriitiilen kampanyalar, yalnizca trans kadinlart ve kiz ¢ocuklarini
hedef almamakta; kadin bedenlerinin kim tarafindan, hangi Ol¢iitlere gore tanimlanacagina
iliskin daha genis bir politik projenin parcasi olarak iglemektedir. Maalesef bu durum, sporu
kadmlar ve kiz cocuklari i¢in “giivenilmez/tehlikeli” hallere getiren sdylem ve eylemlere zemin

hazirlamaktadir.

Bu tez tanmitimini kaleme aldigim sirada, Uluslararast Olimpiyat Komitesi (IOC) kadinlar
kategorisinde yariabilmek icin gereken uygunluk kriterlerine iliskin kilavuzunu yayimladi
(I0C, 2026). Bu kilavuz kadinlar kategorisinde yarigan her sporcunun biyolojik cinsiyetini
dogrulamak i¢in zorunlu genetik test sartin1 yeniden uygulamaya koydu. Boylece tiim
kadinlarin ve kiz ¢ocuklarinin bedenlerinin mercek altina alinmasinin yolunu (yeniden) agti.
Bu talihsiz gelisme, tezimin temel savlarindan birinin altin1 ¢izer nitelikte: Tarih ve bugiiniin
tarihi dogrusal bir ilerleme hikayesi degildir. Soylemler ve iktidar iligkileri siirekli yeniden

iiretilmekte, miicadeleler yeni bigimler almaktadir.

Bugiin, ne yazik ki, kadmnlar, kiz ¢ocuklari, LGBTQI+ bireyler, irksallastirilmis ve tarihsel
olarak marjinallestirilmis diger gruplar yasam, hak ve 6zgiirliikleri agisindan bir kez daha zorlu
zamanlardan geciyor. Trans aktivizm ve transfeminizm ise sadece sporu degil, bireysel,
toplumsal ve politik yasamin kendisini de nasil daha adil, demokratik ve kapsayici hallere

doniistlirebilecegimize dair zengin tahayytiller, olasiliklar ve pratikler sunuyor.
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